KATEDRA TELESNE VYCHOVY A SPORTU PF UJEP
ve spolupraci s CENTREM CELOZIVOTNIiHO VZDELAVANI

porada

KURZ DVPP

Hry (nejen) na adaptacni a sportovni kurzy

Termin:
16. 4. 2026
od 8:30 do 16:00

Cena:
1700 K&

Cilova skupina:
- ucitelé 1. 1 2. stupné ZS a SS a odborna vetejnost (pedagogicti pracovnici s détmi a mladezi,
cvicitelé, trenéfi).

- POZN. Pro_SS pedagogy z Usteckého kraje je moznost zucastnit se identického programu v ramci
programu OP JAK (termin: 15.4. - informace na webu KTVS, CCV nebo u Lenky Vojtikové;
prihlasovani pres portal IDZ)

Misto konani:
Klisska 129, Kolej - télocvicna, Usti nad Labem
(popr. Malecov - pri této varianté predem e-mailem upresnime a zkoordinujeme dopravu)
Piihlasky:
https://forms.gle/ggKDARMuUf308VcP X6

Lektofi:
Lenka Vojtikova
Filip Krejca
Jan Hnizdil

Kontakt:
lenka.vojtikova@ujep.cz

S sebou:
sportovni obleceni pro variantu dovnitt 1 ven, dobrou naladu a nadSeni vrhat se do jakékoliv akce :)

Program:

V réamci kurzu nabidneme ucastnikiim programovou inspiraci na obohaceni predev§im kurzi v
piirod¢, jako jsou sportovni nebo adaptacni kurzy. Zaméfime se na to, jak hry spravné vybirat, fadit
za sebou a bezpecné realizovat. VSechny aktivity jsou ovéfené v praxi a pouzitelné v ramci kurzti i v
bézné télesné vychove na stiedni skole.

Predstavime a spole¢né si zahrajeme:
e Hry na sezndmeni
e Hry a aktivity na rozvoj komunikace a spoluprace
e Netradi¢ni sportovni hry
e Sifry a orientaéni hry

Minimalni pocet osob: 15 (pokud nebude naplnén minimalni pocet ucastnikii, kurz se rusi)
Maximalni pocet osob: 35
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